
96 Kommunikation und Arbeitsmethoden 

Nr. 4.09 Neu: Erfolgsgeheimnis Stimme –  
Mit der Stimme überzeugen, begeistern, motivieren 

 
Zielgruppe: MitarbeiterInnen, die dienstlich viel sprechen, referieren, diskutieren 

und deshalb ihre Stimme häufig benutzen und gezielt einsetzen müs-
sen und wollen 

Seminarziel: Dieses Seminar unterstützt Sie dabei, Ihre "eigene" Stimme als Aus-
druck Ihrer Persönlichkeit zu finden. Lernen Sie, wie Sie den Klang 
Ihrer Stimme bewusster in Vorträgen, Verhandlungen und täglichen 
Gesprächssituationen steuern und für Ihren Erfolg nutzen können. 

Seminarinhalt:  Stimmbildung in Theorie und Praxis 
 Individuelle Stimmeinschätzung und ggf. Beratung 
 Stimmübungen (Stimmeinsatz, Stimmsitz, Stimmmodulation, 

Stimmkräftigung) 
 Stimmhygienische Hinweise 
 Funktion und Bedeutung der Stimme in verschiedenen Kommuni-

kationssituationen 
 Übungen zur Selbstwahrnehmung der eigenen Stimmmuster 
 Bewusstmachung der eigenen Stimme und der des Gesprächs-

partners 
 Stimmliche Gestaltung von typischen Gesprächssituationen am 

Arbeitsplatz 

Referentinnen: Dr. phil. Susanne Voigt-Zimmermann, Dipl.-Sprechwissenschaftlerin  
Anna Merkel, Dipl.-Sprechwissenschaftlerin 

Stornoregelung: Bitte beachten Sie, dass bei Absage Ihrer Teilnahme an diesem Kurs 
weniger als 15 Werktage vor Kursbeginn eine Stornogebühr in Höhe 
von 20,00 € erhoben wird (siehe Seite 11). 

 

Termin Uhrzeit Ort Raum Teilneh-
merzahl 

15.10. – 
16.10.2010 

13:00 – 17:00 Uhr 
09:00 – 16:00 Uhr  

Zentrales Sprachlabor, 
Plöck 79 – 81  

119 8 – 18  




